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Adelheid John 

(geb. 1953 in Gütersloh) 

 

 

 

 

Ausbildung 

 Diplom-Sozialpädagogin 

 Diplom-Gerontologin 

 Mediatorin 

 

Qualifikation 

 Gestalt-Therapeutin  

 Geronto-Therapeutin 

 Moderatorin  

 

Berufserfahrung 

 mehrjährige Leitung eines Altenheims 

 10 Jahre Leiterin einer Altenpflegeschule 

 Personalleiterin eines mittelständischen Unternehmens 

 seit über 35 Jahren Seminartätigkeit zum Thema Kommunikation 

- als Supervisorin 

- Personal- und Organisationsentwicklerin  

- Mediatorin 

 in eigener Praxis tätig 

 seit 2014 Dozentin der medicon pfegeakademie, Hannover 

 

Trainings- und Beratungsschwerpunkt 

 Führung & Kommunikation 

 Sozialkompetenz- und Persönlichkeitsentwicklung 

 Zeit- und Selbstmanagement 


